
 

Unsere westlichen Pflanzen verbunden mit fernöstlicher Weisheit! 

Ausbalanciert in YIN und YANG! 

 

Das QI (Energiefluss) muss fliessen!  

Das bedeutet, Blockaden sollten  

aufgelöst sein! 

Regionale Pflanzen, formuliert  

nach der asiatischen Rege- 

nerationsphilosophie  

sind ein Genuss und 

ein Wohlfühl- 

programm für 

Körper  

und  

Geist! 

 

 

Mit unseren Schweizer Pflanzen! 

 

Zum Beispiel Eichenblätter, Rotkleeblüten, Brennnessel, 

Kresse, Liebstöckel  Goldrute und weiteren Schweizer 

Kräuter und Wurzeln! 
 

Asiatische Regenerationsphilosophie trifft auf unsere 

heimischen, wunderbaren Kräuter, gepaart mit dem 

Wissen aus jahrzehntelanger Forschung und Erfahrung! 

Das sagen Frauen, die getestet haben: 
 

 „Ich fühl mich pudel wohl!“ 

 „Meine Schweissausbrüche sind weg!“ 

 „Ich kann wieder gut durchschlafen“ 

 „Trotz Stress keine Wallungen“ 

 „Ich bin energetisch viel besser drauf. Auch 

hab ich das Gefühl dass ich viel mehr Lebens-

lust habe. Ein wunderschönes Gefühl!“ 

 „Es ist ein tolles Gefühl nicht mehr so aufge-

bläht zu sein. Ich kam mir in letzter Zeit vor 

wie schwanger. Jetzt sind die Blähungen weg.“ 

 

„Ab 40 wird vieles anders!“ 
 

Ob Energieabfall, Klimakteriumbeschwerden,  

Hitzewallungen, emotionale Veränderungen,  

Blockaden an verschiedenen Stellen im Körper, 

die Traditionelle Chinesische Medizin spricht  

von zwei Hauptveränderungen (Problematiken): 

 

1. Die Säfte (sprich Blut/Lymphe) blockieren, 

werden zu wenig regeneriert, entschlackt und 

beginnen sich zu erhitzen (Wallungen). 

 

2. Die Nieren-Energie als Grundenergie des Le-

bens (Jing) fällt ab und damit wird das Nieren-

YIN schwach. Müdigkeit, Depression und kör-

perlich Gebrechen stellen sich ein. 

 

Werden diese beiden Punkte harmonisiert, ge-

paart mit der Stärke der Mitte (Verdauung ge-

stärkt, Blähungen eliminiert etc.), geht es der 

Frau gut! 

 

 

 

 

Vitona® Vitalprodukte sind ausbalanciert nach der Lehre „Ernährung nach den Fünf-Elementen“ 



Vitona Lady-Tee 

 

 

Eine Auswahl an wunderbaren Kräuter, Blätter und 

Wurzeln aus der Heimat. 

Hergestellt und gemischt nach der Tradition der Chi-

nesischen Medizin (TCM) unter Berücksichtigung der 

neusten Erkenntnisse aus westlicher Forschung rund 

um das Thema TCM. 

 

Den Vitona Lady-Tee können Sie täglich auf Dauer 

konsumieren.  

Die ausbalancierte Mischung ist bekömmlich und ver-

langt nach keinem Unterbruch. 

 

 

Geniessen Sie täglich die Balance 

und innerer Ruhe der Energieor-

gane nach dem grossen Wissen 

der asiatischen Regenerations-

philosophie. 

 

 

 

 

 

Der Vitona Lady-Tee ist wie 

alle Vitona-Vitalprodukte aus-

balanciert nach der Fünf-

Elementenlehre. 

 

 

Wir empfehlen zum Vitona 

Lady-Tee den Vitona Fünf-

Elemente-Vitaldrink.  

Die Kombination ist optimal.  

Lassen Sie sich beraten! 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Ihre persönliche Beratung 

Zu den Vitona Vitalprodukten gehören  

unter anderem: 
 

 der Vitona Beauty-Tee 

 der basische Fünf-Elemente-Vitaldrink 

 wertvolle Fünf-Elemente-Teemischungen 

 die Kaffee-Veredler (Kaffeezusatz) und Cacao 

 basische Fünf-Elemente-Suppe/Streuwürze 

 harmonische Gewürze 

 das EnerQi-Oel, die Meisterformulatur 

 

Vitona
®

 Vitalprodukte 

Swiss Made 

100% Natur 

„Für die Frau ab 40!“ 

Ausbalancierte Teemischung 

in YIN und YANG 

 

 

Aktivieren Sie Ihre innere Ruhe und Ausgeglichenheit 

Lady-Tee  Lady-Tee 

Vitona & Co., CH-9445 Rebstein  

Tel. (0041) 071/2228888,  

info@vitona.ch, www.vitona.ch 


